
خطوات تقوية العلاقة مع الآخرين

  

هناك خطوات يمكن إن اتّبعناها أن نقوي علاقتنا مع الآخرين:

1- اشعر الآخرين بأهميّتهم، طالما يستحقون ذلك.

2- اقنع نفسك بأنّ كلّ الآخرين مهمون حتى العدو منهم لتحذره، والصديق لتستفيد منه.

3- وجِّه اهتمامك بكلام الآخرين واحترم آراءهم إن تكلموا، وإن خالف الكلام شرع االله فأظهر امتعاضك
من الكلام بتعابير الوجه أو باللسان.

4- اجعل خطواتك ذات جرأة واثقاً من نفسك، إنْ كنت تسير في الطريق الصحيح.

5- اجعل نبرة صوتك تعبر عن الثقة وتكلم بوضوح بلا تردد مادمت غير مخالف للشرع في كلامك.

6- كن ذا لياقة وإشفاق بالناس ومداراة لهم، فالمداراة نصف العيش كما في ورد في الحديث.

7- كن ذا مظهر لائق، وإنْ كان ملبسك بسيطاً.

8- حافظ على الهدوء والابتسامة في محلها، فقد ورد في الحديث أنّ "مَن تَبَسَّمَ في وجه أخيهِ
المؤمن كَتَبَ االله لهُ حَسَنةً".



9- امدح الآخرين إن استحقوا ذلك، واثني عليهم وانتقد بأسلوب لطيف ومهذب مَن يخطأ.

10- حبّ للآخرين ما تحبّ لنفسك.

11- عليك أن تلتزم دائماً بما تقول، ليوافق قولك عملك.

 

*للكاتب حسين اللامي
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